
男性是家庭的顶梁柱， 又是社

会的主要劳动力， 他们不仅生活压

力大，精神压力也很大，所以相对女

性更容易发生各种风险， 这时选择

一份好的保险险种就尤为重要。 那

么不同阶段的男性， 应该如何选择

适合自己的保险呢？

25—35岁男性

注重防范重疾

这个年龄段的男性， 处于事业

拓展期， 家庭和事业的双重压力使

得这个年龄段的男士会更多的考虑

生活保障以及健康保障等问题。

合众人寿内蒙古分公司营销

部陈主任告诉记者， 这一部分人

群最需要的并不是投资收益，而

是在家庭或个人面临较大风险

时， 保险公司能够为他们提供一

定的经济补偿， 所以建议选择传

统型险种。

合众的“幸福人生”、中国人

寿的“康恒重疾”，这一险种的最

大特点就是缴纳的保费低，获得

的保额高， 险种偏向于保障功

能，比较适合中低收入人群和没

有较多财富积累的人群。 当购买

这类险种之后，被保险人如果身

故或者得了重大疾病，都可以从

保险公司领到保额补偿，这无论

对个人还是家庭来说，无疑是雪

中送炭。

在此基础上他们还可以购买一

些定期险、附加重疾险、意外险或者

住院医疗险种作为补充。 这类险种

的特点是保费较低，交费时间短，保

障高， 对于意外发生的事故或者疾

病所产生的经济风险都有一定的补

偿作用。

35—45岁男性

注重家庭理财

这个阶段的男性， 多已进入事

业发展期， 并已有相对稳定的收入

和一定的固定资产基础。 在承担孩

子教育责任的同时， 还要兼顾自己

和配偶的养老问题， 以及家庭的理

财需求。

泰康人寿内蒙古分公司孙志忠

告诉记者， 这个阶段的人正处于事

业的黄金期和家庭的重责期， 是家

庭的中流砥柱。 只有健康的身体才

能安心发展事业、承担各种责任。因

此， 健康和养老储备是这个年龄段

最重要的需求。

泰康人寿爱家之约中“安享

人生” 阳光寿险的“财富双账

户”，既有健康养老的功能又有分

红理财的特点， 并且保费低廉，保

障高、范围广。在客户事业黄金期，

提供高额的风险保障和重大疾病

治疗金，退休时还可以提供高额养

老金。 如被保险人在领养老金前不

幸患重疾或身故，可以从保险公司

领到高额的补偿，对个人和家庭来

说是一种责任的延续。

45—50岁男性

注重个人养老

这个阶段的中年男性， 已步入

事业平稳期。 虽然事业上的压力逐

渐减少， 但生活的压力却随之上

升。 并且身体各项机能在逐步下

降，疾病有可能会不期而至。 那么

这个年龄段的男性又应该如何选

择保险呢？

太平洋寿险内蒙古分公司的

高级讲师赵宏告诉记者， 对于现

在的商业保险，50 岁是一个台

阶， 选择健康类保险时，50 岁以

上不仅保费高、需要体检，而且核

保较难通过， 所以他建议这个年

龄段的人应该购买一些养老、保

障兼顾的保险。

同样，这个年龄段的男士，主要

考虑的是养老问题。 对应这样的需

求，可以选择小而全的保险，即意

外加健康加分红的产品，太平洋的

“岁岁登高”、中国平安的“智盈人

生” 对于这个阶段的男性而言，在

拥有高重疾保障的同时可以逐年

递增意外伤害保险，从养老方面来

讲， 被保险人也可以选择减保，将

保额转化为养老金逐步领取以补

贴养老费用，当然也可以作为遗产

留给下一代。

本报实习记者 李曜冰
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本报讯（实习记者 李曜冰）近

期，由内蒙古保监局领导亲自带队

组成三个调研小组，深入基层一线，

调查了解全区保险业发展中存在

的问题。

据内蒙古保监局征平介绍，为

了使这次调研活动开展得扎实有

效，内蒙古保监局作了大量前期准

备工作，一是在地域选取上，二是在

调研层面上，三是在调研范围上，同

时还召集保险消费者听取投保人

的意见。调研结束后，各调研小组围

绕调研工作情况，撰写调研报告，并

且组织召开调研有感汇报交流会，

启发广大干部职工认真梳理当前保

险业发展过程中存在的突出问题、

提出解决问题方式方法。 另外，开

展“我为自治区保险业科学发展献

一策” 活动。 同时在全行业开展建

言献策活动，要求各保险公司、行业

协会围绕自治区保险业存在的问

题，提出针对性的措施和建议。

11 月 12 日下午，年近花甲的刘

老先生怀着不安的心情来到中国人

寿包头分公司客户服务中心，在工作

人员的热情帮助下，他很快办完了满

期领取手续。 特别让他欣慰的是，他

除了领到本金外，还另外多得到 2万

多元， 其中仅保单红利就达 12063

元，开始他还有点怀疑自己的耳朵听

错，经业务员的解释并把现金如数拿

到手时，他才确信这是真的，不由自

主地喃喃自语：“还是保险好啊。 ”

刘老先生有一定的理财经验

和风险意识，5 年前他在中国人寿

投保了五年鸿泰分红型人寿保险，

一次性趸交了保费，后来他又投资

了股票、基金，不幸的是，股票和基

金全部被套住，个人损失惨重。 于

是他又担心保险和红利也跟股票

和基金一样下跌，没想到现在能从

中国人寿领到这么多红利，相比之

下， 他更坚信了自己的保险选择，

于是他又毫不犹豫地当场从保险

金中拿出 5 万元再次为自己和家

人投保了国寿分红保险。 炎鸣

■资讯串烧

内蒙古保监局深入一线调研

本报讯（实习记者 庞晓敏）近

日， 记者在走访中国人保财险公司

时了解到，截至今年 9 月，中国人保

农业险保费收入 47.63 亿元， 同比

增长两倍多。

据中国人民财产保险股份有限

公司内蒙古分公司有关负责人介绍，

在过去的一年中，中国人保财险承担

种、养两业风险责任 1108亿元，农业

保险市场份额继续保持在 50%以上。

自去年 8月 15日全面启动政策性能

繁母猪保险以来， 截至今年 9月底，

中国人保财险累计承保生猪 6830

万头， 其中能繁母猪 3725 万头，占

全国能繁母猪承保总数的 85%以

上，基本实现了“应保尽保”的要求。

中国人保农业保费收入增加

刘先生的保险情结

精明投保 做智慧男人

本期嘉宾：太平洋寿险内蒙古

分公司专职讲师赵宏。

王女士 38 岁， 与爱人在事业

单位工作，每月工资共计 5000 元，

有一个男孩今年 14 岁， 虽然单位

有三险一金， 但为了防范风险,特

请本栏目做保险计划。

保险规划：

给王女士设计的保障是：“如

意安康重大疾病”保险附加“悠然

人生意外伤害”保险，附加“安心住

院费”。依据这样的保障计划，王女

士总共每年需缴纳保险费 2548

元，共缴费 20 年，享有 5 万元重大

疾病保险，最高 92500 元意外伤害

保障，住院可以每年享有实际费用

的 85%，最高报销 1 万元。 这一产

品组合基本可以抵御王女士在医

疗保障方面的日常需求和重大疾

病方面的特殊需求。 在王女士 80

岁时，公司一次性退还王女士所交

如意安康保险总费用的 105%即

44625 元。

给孩子设计的保障是：“岁岁

登高重大疾病分红”型保险。 每年

缴费 2978 元，共缴费 20 年，可以

享有 10 万元的重大疾

病保障， 基础保额为 15

万元， 并且每年递增意

外伤害保险， 同时每年

享有最高 1 万元的住院

医疗费用报销。

从王女士的需求来看， 王女

士具备良好的保险观念，选购保险

的目的是防范风险，王女士是事业

单位职工，意外风险相对于其他行

业较低， 又具有良好的福利保障，

所以可以选择重大疾病医疗保险

附加住院医疗补贴保险，这样既解

决王女士需要保障的目的，并且缴

费相对低廉。

本报实习记者 李曜冰整理

母子专属保险“计划书”

ATM是一种自助服务设备。 它

具有存款、取款、转账、查询余额及修

改密码等功能，但是，消费者在使用

ATM时，需要注意以下事项：

ATM操作前， 刷卡进入自助银

行的门禁无须输入密码。

检查ATM。如果发现ATM上有

多余的装置或摄像头，或者插卡口或

出钞口有异常情况以及有被改造的

痕迹，请不要使用该 ATM，并立即与

银行联系。

认真识别银行公告， 千万不要

相信要求客户将钱转到指定账户的

公告， 发现此类公告应该尽快向银

行举报。

警惕银行卡短信诈骗。应该谨慎

确认可疑手机短信，如有疑问应该直

接拨打发卡银行客户服务热线进行

查询，不要拨打短信中的联系电话。

ATM操作时要专心操作， 不要

接受“好心人”的帮助或其他人的询

问，被他人引开注意力时，应该用手

捂住插卡口，防范骗子将卡调包。

输入密码时，应该尽量快速并

用身体遮挡操作手势，以防不法分

子窥视。

如果ATM出现吞卡或不吐钞故

障，不要轻易离开，可在原地拨打银

行的客户服务热线进行求助。

离开ATM前， 记住取走银行卡

与钞票，并确认取出的银行卡确为本

人的银行卡。

选择打印 ATM交易单据后，不

要将它们随手丢弃，应该妥善保管或

及时处理、销毁单据。

本栏目由中国农业银行包头分行协办

■农行银行卡专题系列之四

ATM 安全操作提示

如果您处在不知如何合理规划家庭保险和个人保险

的难题中，请您把详细情况，发 Emil到 398405360@qq.

com或拨打电话 15326066768，我们会帮您请教专业人

士为您答疑解惑！ 并在下期栏目中刊登！

■保险规划师

小

布

告

标盛彩钢钢构

设计安装、生产销售：轻钢结构、彩钢、复合

板、彩钢压型板、CZ型钢，聚氨脂夹芯板。

专业承揽：轻钢厂房、活动房、仓库、楼房

加层、平改坡等工程。

地址：包头沼潭火车站北 200米苗圃办公楼后院

电话：0472-5963858�����5962601���5962602��

手机：13015152052��

另有库房出租 电话：5539121 13848733801

西北地区大型彩钢、C 型钢生产基地

地址：包头市九原区赵家店东 110 国道 673公里处工业区 4 号

（永隆钢材市场院内） 传真：0472－3102020

电话：0472－3102018���3102019���手机：13030460901 13030463701

● 生 产 销 售 ： 彩 钢 保 温 板 、 轻 钢 结 构 、 彩 钢

压型板、 C 、 Z 型钢檩条等产品；

●专业承揽：各种大型轻钢结构、厂房、仓库、楼房

加层、平改坡、轻钢结构设计制作安装一条龙服务。

昌 盛 达 彩 板 钢 构

地 址：包头市九原区三道沙河 110国道661.5公里处（鹿飞草原水泥厂西邻）

业务一部：0472-7918533����15847695099�����专业设计、制作、安装一条龙服务

业务二部：0472-7918466����15049375018���网址：www.sfcaigang.com

工程部：0472-7918477����15049372188����邮箱：sfcaigang@126.com

生产销售： 全规格彩钢复合板、压型板、岩

棉板、楼承板，C、Z、H型钢。

承揽设计： ：钢结构、网架、活动房、仓库、冷

库、展厅、大小型工业厂房等。

顺丰彩钢钢构

顺 丰 企 业


