
妇科专家：宫糜“小患者”越来越多 定期体检刻不容缓

小雨（化名）19岁，酒

店服务员，2008 年 11

月 10 日来解放军 253

医院就诊，经王海鸿主

任检查，确诊为宫颈糜

烂Ⅱ度。根据小雨的情

况，王主任给她采用了

不影响生育功能的奥

洛克微创技术进行治

疗，12 月 13 日， 经复

查，小雨已经痊愈。

近年来，由于过早

发生性行为等原因，导

致来医院就诊的 " 小

患者 "越来越多，各类

妇科疾病的发生也日

趋低龄化。 王海鸿主

任提醒女性朋友，必须

充分认识到宫颈糜烂

的严重危害性，进行定

期体检，早检查、早诊

断、早治疗，否则就有

可能导致终生不孕或

引发宫颈癌变。

王主任介绍：目前

宫颈糜烂的治疗有药

物治疗、微创治疗和手

术治疗三种方式，药物

治疗方式缺点是药物

难以在短时间内到达

病变处，有一个漫长的

过程，并容易反复。 而

手术切除治疗容易使

女性皮肤粗糙，过早衰

老。最为理想的方式就

是使用奥洛克微创治

疗， 它直接作用于患

处，使用物理和药物治

疗方式，在不损伤正常

组织的情况下在最短

时间内均匀修复宫颈。

奥洛克超微宫颈

修复系统， 是专门用

来修复宫颈糜烂的现

代工程技术和医学相

结合的完美产物。 该

系统作为一种非侵入

性的治疗方法， 由计

算机工作站控制的电

磁波， 通过细如发丝

的电极， 对糜烂组织

释放能量， 使糜烂创

面均匀修复； 同时促

进组织重建， 改善微

循环。 对宫颈修复如

初的同时，保障孕育，

没有其他副作用。 不

影响正常的工作和生

活。 是现代快节奏都

市女性的首选。

减少“糜”茫 奥洛克守候幸福

我区首家周末“妇科名医堂”亮相

妇科疾病越拖痛苦越深，怎

可“讳疾忌医”？ 但是，就医堵、等

候久、 会诊难， 不少女性不得不

“望而却步”。 为了更好地解决呼

市广大市民周末就医难、 就医找

名医更难的问题， 解放军第 253

医院妇产科在我区首家推出“妇

科名医堂”品牌化专家会诊制。自

12 月 20 日起，每周六、日都将邀

请全国近十家知名医院的名医、

军内妇产科带头人以坐诊或远程

会诊的方式，集体出诊，打破就医

难的僵局。

九成患者遭遇周末“找专家难”

说起专家门诊，很多职业女性

都有同感， 日常工作压力如泰山

压顶，从不敢轻易请假，何况自己

患的又是羞于说出口的妇科病？

好不容易等到周末有空却逢医院

专家休息；到民营医院就诊，又担

心专家不权威； 想请外省专家会

诊，却人生地不熟一头雾水。

据有关专业调查机构统计显

示：有超过 90%的求医者曾遇到

过或曾抱怨过周末 " 找专家难 "。

周末找个专家看病， 成了许多女

性的心病。

“妇科名医堂”周末专家来汇聚

针对这种现状，为解决广大女

性周末就医难问题，帮助其尽快实

现会诊目的，明确最后诊断，合理

安排治疗，位于呼和浩特新城区爱

民路的解放军第 253 医院， 将于

本月 20日在妇产科推出“妇科名

医堂”的品牌活动，每周六日都将

邀请全国近十家知名医院的名医、

军内妇产科带头人以坐诊或远程

会诊的方式，集体出诊。

全国一流专家坐诊及远程会诊

据悉，“妇科名医堂”的专家，

不仅有来自 253 医院的主任医

师，更有军内学科带头人，北京、

成都等地的一线妇产科专家。 专

业领域覆盖病理学、妇科、产科、

内分泌科等相关学科， 除进行常

规病理检查诊断外， 还可以对患

者和家属的疑问、 诊断不明或诊

断有冲突的疑难情况， 共同会诊

分析并做出诊断。

而走品牌路线的名医会诊制

度， 在我区三甲医院中也尚属首

例。 名医堂的成立以医院间的友

好合作，交流提高为前提，有会诊

资质的医生往往是代表了该院妇

科领域的最高医疗水平， 全国及

军内妇科名医汇聚 253 医院会

诊，不仅方便了广大女性就医，还

把各大医院的最高医疗技术带到

了这里。

妇科专家会诊范围

子宫内膜炎、卵巢炎、输卵管

炎、月经不调、月经困难、月经过

多症，功能性闭经、倒经、带下、胎

盘滞留、死胎、子宫肌瘤、子宫病、

不妊症、习惯性流产、乳腺症、更

年期综合征、内分泌紊乱、原发性

不孕、继发性不孕、子宫内膜异位

症、多囊卵巢综合症等。

夏恩兰、张崇淑、杜林等国内知名妇产科专家周末汇聚 253 医院针对各种妇科疑难杂症进行会诊

本栏目由解放军第 253 医院妇产科主办

★三级甲等医院★国家级爱婴医院

★北京军区优生优育中心★无节假日门诊

★航天员后支医疗保障定点医院

0471-6514755

女性健康热线：

MINGYIZAIXIAN

253医院妇产科中心诚聘

医生助理 3名：女性，临床医学专业，

有妇产科工作经验者优先。

联系方式：15848192828����联系人：方主任

周末“妇科名医堂”专家团

高级顾问

夏恩兰：253妇产科名誉主任教授硕导

彭芝兰：主任医师 教授 硕导

专家组成员

杜 林：253妇产科名誉主任 主任医师

齐荣义：主任医师 教授 硕导

朱佩英：主任医师 教授 硕导

张崇淑：主任医师 教授

马艳华：副主任医师 生物医学工程博士后

包 狄：副主任医师

陈 伟：主任医师 超声影像学专家

杨晓红：253妇产科主任 副主任医师

王康龄：原 253妇产科主任 主任医师

董 德：副主任医师

253 医院妇科专家坐诊时间表

职称 擅长领域 坐诊时间

杜 林

王康龄

杨晓红

董 德

智清华

李 莉

王海鸿

主任医师

副主任医师

副主任医师

副主任医师

主任医师

主任医师

主任医师

妇科肿瘤、 各种妇科癌症根

治手术、妇科疑难病症等

妇科炎症、宫颈疾病、功血、

内分泌异常等

妇科宫腔镜、腹腔镜手术、子宫肌瘤、卵巢囊肿、

月经过多、痛经、不孕症的腔镜检查及手术等

周二下午、周四全天

每周一、三、五全天

周一全天

每周一、六全天 ，

二、三、四、五上午

周一至周五、周日全天

周一至周六全天

周一至周五、周日全天

围产期保健， 孕期营养指导，产

科各种危重症，妇科常见疾病等

妇科常见病、肿瘤、人流、围产期

保健等

子宫肌瘤、卵巢囊肿、子宫功能

性出血、妇科炎症等

宫颈疾病、妇科炎症、人流等

王海鸿 主治医师

名医推荐

毕业于内蒙古医学院。 从事妇

产科临床工作近 30 年， 精于妇产

科常见病、 多发病的诊断和治疗，

熟练掌握微创技术治疗宫颈疾病、

超导可视无痛人流手术等。

坐诊时间：周一至周五、周日全天


