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2008体坛，名将纷纷退役

他们留下最美的回忆

王楠：

女乒一姐功成身退

30岁的王楠是中国女乒当之无愧

的领军人物，在同龄的杨影、李菊等人

早已成功转型之际， 王楠还在与比她

小几岁的年轻选手并肩奋战。 王楠三

次参加奥运会从未空手而归， 悉尼奥

运摘得女单、女双两金，雅典奥运成功

卫冕女双冠军， 北京奥运会则携手队

友登上女团冠军领奖台。

北京奥运会女单决赛王楠惜败张

怡宁获得亚军的当天， 她正式宣布退

役。 从 1995年至今，王楠跟随中国女乒

征战十三载，她是继邓亚萍之后中国女

乒的第二个大满贯得主，23次夺得世界

冠军的辉煌战绩让她笑傲乒坛多年。 奥

运会后退役的王楠在 9月 27 日与丈夫

郭斌在烟台举行了盛大的婚礼，王楠也

将由此开始一段全新的生活。

北京奥运会上勇夺 8 金的举重队中老将的去

留备受关注。 在队友张国政等人留队“传帮带”的

时候，北京奥运会力夺女子 58 公斤级金牌的陈艳

青却选择了退役， 如今她的身份已经是苏州市体

育局副局长。

作为中国女举奥运卫冕第一人， 陈艳青在 8

年间 3次退役、3次复出，堪称中国举重队最“说话

最不算数”的运动员。 对于这次离开，陈艳青曾经

表示：“这次退役，我其实不想和媒体说的，因为之

前提出了太多次的退役，大家都不相信了。 但这一

次是真的，我还是想低调一些。 ”尽管陈艳青对退

役当官的生活尚未完全适应， 但是相信多年运动

生涯所培养的良好素质将让她依旧成为新生活的

强者。

陈艳青：中国女举蝉联奥运金牌第一人

冼东妹在女子 52 公斤级比赛中成功卫冕

使得她成为继名将谷亮子之外第一位卫冕奥运

柔道金牌的选手， 同时中国女柔历史上首个在

奥运会上卫冕的选手。 作为一名已经做了母亲

的老将， 冼东妹为这枚奥运金牌所付出的努力

令人感动。

雅典奥运会成功夺金让冼东妹功成身退。

为了能够在家门口的奥运会上一展风采， 已经

32 岁的冼东妹在 2007 年宣布复出， 当时女儿

也才出生不久，在经过一年的刻苦备战后，冼东

妹在北京奥运会上终于圆梦。 赛后在接受采访

时， 冼东妹哽咽着对女儿表露了心迹：“妈妈一

年多没在身边，以后会好好补偿你。 ”曾经 5 次

退役又 5 次复出的冼东妹的柔道生涯先苦后

甜， 北京奥运会的卫冕也让为自己的奥运征程

换上了一个圆满的句号。

冼东妹：妈妈级选手奥运成功卫冕

张宁：

33岁卫冕上演羽坛传奇

在人才济济的中国羽毛球队，33

岁的张宁屡屡用惊人的表现书写神

奇。和她同龄的叶钊颖、韩晶娜退役多

年，比她小的龚智超、龚睿娜等人也早

已离开国家队， 原本默默无闻的张宁

却突然爆发。 29 岁时首次参加奥运

会，雅典的夺冠见证了她的辉煌，北京

奥运会上再次折桂， 张宁成为中国女

子羽坛的传奇人物。

33 岁的张宁在北京奥运会前的一

系列比赛中状态欠佳，然而经验丰富的

她及时调整了状态，在女单决赛中力压

师妹谢杏芳成功卫冕。大器晚成的张宁

自 1994 年就已经开始代表中国多出战

尤伯杯， 直至 2003年才摘得个人的第

一个女单世界冠军，2004 和 2008 两次

奥运折桂更是为张宁的运动生涯增色

不少。如今张宁已经成为中国女队女单

组的教练，她能否在新的岗位再创辉煌

令人期待。

高 ：

双打奇才遗憾告别

著名双打运动员高 堪称是中国

羽毛球队继葛菲之后又一个双打奇才。

尽管高 /郑波的组合在北京奥运会混

双比赛中首轮即遭到淘汰使得高 奥

运“三连冠”的梦想彻底破灭 ，但是

高 在国家队征战十一载所取得的辉

煌战绩依然难有人比肩。

高 和搭档张军在悉尼奥运会和

雅典奥运会上连续两次获得混双金牌，

并且获得过一次世锦赛冠军，高 和黄

穗的女双组合更是三次在世锦赛折桂。

同时，高 也是中国队五夺尤伯杯和三

夺苏迪曼杯的绝对主力。 11 年斩获 15

个世界冠军，高 一举超越前辈葛菲和

李玲蔚成为中国羽坛获得世界冠军次

数最多的选手。尽管北京奥运会的意外

失手让高 的国手生涯没能划上一个

圆满句号，但是这位双打奇才的辉煌战

绩仍然让后人难以逾越。

与张宁和高 同时退役的还有女

双组的另外三员大将杨维、 张洁雯、魏

轶力以及男单名将陈郁。中国羽毛球队

在奥运会后的中国羽毛球公开赛期间

这 6 位退役的世界冠军举行了告别仪

式。6 名世界冠军的退役让中国羽毛球

队迎来了新一轮的人员更迭， 特别是

女双组一下少了 4 名大将面临严峻挑

战， 年轻的杜婧 / 于洋等人将挑起更

多的重担。

陈忠和执教的 8 年中国女排历经酸甜苦

辣，2004 年雅典奥运会的折桂缔造了中国女排

的“黄金一代”。 随着北京奥运会的卫冕失利以

及亚洲杯最后的合作，中国女排的“黄金一代”

即将谢幕。

冯坤、赵蕊蕊、杨昊、刘亚男、周苏红、张娜

6 人携手征战了两届奥运会，在 03、04 两个赛季

相继在世界杯和奥运会折桂之后， 中国女排在这

个奥运周期处于相对的低谷，队员年龄的增长、伤

病的增加以及新老交替受挫让中国女排在北京奥

运会上打得格外艰苦。 尽管没能卫冕成功， 但是

“黄金一代”依然给球迷留下了最美好的记忆。

尽管这些女排名将还要代表各自的球队

征战明年的全运会， 但是她们 6 人再次携手为

国家队效力的可能性几乎不存在， 她们中最多

也就只有个别选手能够在国家队重组的时候留

下带一带年轻选手。 昔日并肩作战的她们即将

开始新的生活， 无论她们最终做出何种选择，

女排“黄金一代” 的杰出表现都将在球迷心中

留下深刻的印记。

女排：“黄金一代”谢幕

海宁：

首个宣布退役的现役

No.1

2008 年 5 月 14 日， 当时排名世

界第一位的比利时名将海宁宣布正

式退出职业网坛，她也由此成为成为

第一个宣布退役的世界第一。 海宁做

出这样的决定令人备感震惊。

2008 赛季海宁的状态平平，作为

7 座大满贯冠军得主， 海宁在本赛季

直至 4 月份第一周才首次在巡回赛

中亮相。 20 场比赛折戟 4 次已经和上

个赛季全年的败绩场次相当，身心疲

惫的海宁终于决定退役。 海宁没能在

自己最喜欢的罗兰加洛斯第四次折

桂，同时她也带着未曾在温网夺冠的

遗憾结束了自己的职业生涯。 海宁在

2006 年和 2007 年连续两个赛季成为

年终第一，41 个 WTA 巡回赛女单冠

军以及 7 座大满贯奖杯的优异战绩

彰显了海宁的实力。

哈克特：

澳洲泳坛传奇挥别

哈克特是澳大利亚游泳届的天之

骄子，他和索普齐名堪称泳坛神话。 哈

克特在悉尼奥运会和雅典奥运会连续

两次获得男子 1500 米自由泳的冠军，

遗憾的是哈克特没能在水立方中续写

神奇， 北京奥运会上他在 1500 米比赛

中负于了突尼斯小将黯然离开。

尽管哈克特没能实现奥运会三连

冠，但是他在多年来与疾病的抗争故事

感染和激励着后来者。悉尼奥运会时哈

克特曾经被查出患有单核细胞增多症，

雅典奥运会上他也在肺功能有缺陷的

情况下坚持游完全程并且折桂。如今哈

克特的身体状况已经让他难以保证良

好的竞技状态，昔日的“长距离”之王也

不得不离开心爱的泳池。

库尔腾：

三届法网冠军含泪退役

5 月 26 日，2008 年法国网球公

开赛在中心球场上演了一场关键

战役，三夺该项赛事男单冠军的巴

西名将库尔腾上演了其职业生涯

的最后一战，不敌东道主选手马休

使得库尔腾为自己的职业生涯换

下了一个句号。 尽管没能以一场胜

利来结束自己的运动生涯， 但是库

尔腾在比赛中依旧拼劲了全力，32

岁的他赢得了所有人的尊重。

有着红土之王美誉的库尔腾曾

经在罗兰·加洛斯球场创造过辉

煌，1997 年首次在法网折桂，2000 年

他不但再度夺得法网男单冠军，年

末成为自 1973 年以来首个在年终以

世界第一身份结束赛季的南美人，

在大师杯赛上连挫桑普拉斯和阿加

西摘得桂冠更是打破了美国人连续

8 年来对年终世界排名第一的垄断，

库尔腾也由此达到了职业生涯的顶

峰。 本报综合报道

在众多新星脱

颖而出的同时，北

京奥运会结束之后

一大批老将也宣布

退役， 他们在运动

生涯的巅峰时期都

曾有过令人瞩目的

辉煌， 无论是功成

身退， 还是黯然隐

退， 这些老将在赛

场上的顽强拼搏精

神令人感动。
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