
□实习记者 蔚艳红

本报新闻热线 3320332 消息 昨日，呼市蒙

信科技有限公司（以下简称蒙信科技）员工赵志

明致电本报新闻热线反映，5 月 31 日中午 11 点

58 分快下班时， 公司总经理张雄突然要求中午

召开会议， 员工认为公司侵占了休息时间，“有

人提出要求公司给定饭，但张雄不同意，当天中

午也没有开会。 等下午我们来上班时，却都被拒

之门外。 ”

公司答应加班有奖金

据了解，赵志明和女朋友于 2008 年 11 月底

经人介绍来到呼市蒙信科技有限公司，赵志明任

公司执行制片、技术总监、三维部培训经理；他女

朋友任执行导演、二维部经理，负责员工培训、分

镜头以及最后质量把关工作，两人都为主管。

“2008年 12月初，为了让制作的动画片《国家

的孩子》获得全区‘五个一工程奖’，公司要求员工

加班，总经理张雄还承诺，除了主管以外，其他员工

按件计酬，每月都有奖金。可一段时间之后又说，等

到作品获奖后才能有奖金。 ”赵志明告诉记者。

赵的女友说：“自从进入公司以来，我就加班制

作该动画片，每天晚上最晚加到 10点，而且每周只

休一天。 4月初到 5月 10日一直没休，包括劳动节

和端午节两个法定假日也没休息。 ”

下午上班，员工被拒门外

5月 27日，总经理张雄告诉员工，动画片《国

家的孩子》获奖，需从即得的奖金里拿出一部分来

运作。公司员工认为，要运作可以，但运作费用不能

从奖金里扣。 员工联名写了声明，要求公司先期支

付奖金，并要求总经理张雄签字。

张雄认为员工私下联名写声明是聚众闹

事。 5 月 31 日中午快下班时，他要求员工开会，

赵志明等人认为中午开会不合理， 便都下班走

了，下午上班时 11 位员工被拒之门外。

事发当天，总经理张雄写了一张纸条，内容

为“相信张雄的话”，让员工在上面签字，签了便

可以进去。

“6 月 2 日，我们再次来到公司，张雄不让我

们上班，并说这样他没法管理，要我们必须在声

明上签字，才能进公司大门。 ”赵志明说。

记者从赵志明提供的 6 月 2 日公司的声明

上看到，大致意思为：员工未与总经理商讨奖金

的事，私下聚众签字索要奖金。 5月 31日，员工拒

绝参加会议，造成公司严重损失，如果想得到公

司谅解，就在此声明上签字，如不签字，自动解除

与公司的劳动关系，公司保留追究责任的权利。 ”

蒙信科技公司：对员工失去信任

6 月 15 日上午 9 时 5 分， 记者拨通了蒙信

科技有限公司总经理张雄的电话， 对方表示不

愿意接受媒体的采访。

6 月 16 日 15 时左右， 记者来到了位于新华

大街的呼市蒙信科技有限公司， 一位员工告诉

记者：“加班和员工被拒之门外的事情都有，但

具体什么原因不清楚。 ”

记者随后又拨通了该公司总经理张雄的电

话，“有员工偷了公司花钱开发的东西， 我对他

们失去信任， 我不敢让他们进去， 目前我已起

诉，法院会有公正的说法。 我也没有开除员工，

当时如果他们签字的话，可以得到公司谅解。 ”

当记者问到奖金时，张雄表示媒体无权过问，随

后便挂断了电话。
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新春社区

■ 新春社区书法爱好者在一起研究书法 本报记者 孙新摄影

□实习记者 施建新

■社区家底

新春社区坐落在团结小区东侧， 南至新

华东街，东至内蒙古政协，西至新春路，北至一

家村铁路，占地面积 0.175平方公里。 辖区内

共有 70栋住宅楼， 平房住户 20户， 总人数

8728人，3262户， 辖区内有新家园、 油泵小

区、华苑小区、南康小区、北康小区等多个小

区。 新春社区是一个服务型社区，与呼市政务

服务中心结对共建。

■记者目击

新家园、油泵小区、华苑小区、南康小区

等 10多个社区绿化、卫生、各种基础设施等

都不完备。 油泵小区，院内硬化面积有限，大

部分是土路，塑料袋随处可见，卫生状况较

差。 新家园是附近环境较好的一个小区，地

面大部分硬化，卫生状况良好，有驻区的卫

生服务站，但是基础设施匮乏，没有健身器

材，正对着大门的一个小公园，杂草丛生。 记

者了解到， 新春社区内没有统一的物业管

理，大部分是由所在单位在管理，也有几栋

楼是居委会收一些卫生费进行打扫，但是卫

生费收不起来时就中断了。

■居民评星

油泵小区 3 号楼张女士 ★★

我们这里一下雨就特别脏，水坑里都

可以养鱼了。 小区内没有物业，没有硬化，

也没有绿化，出门就是土路。

新家园 2 号楼 1 单元刘先生 ★★★★

这个小区的卫生很干净，而且常常有

人来检查，提醒我们把门窗关好，社区内

治安比较好。 唯一的缺陷就是小区内没有

健身器材。

电力小区吴女士 ★★★★

我觉得我们小区还可以，卫生等各方

面情况都比较满意。

油泵小区 2 号楼周女士 ★★

我们小区的卫生很不好， 都是土路，每

到下雨的时候就道路泥泞，出行很不方便，居

民希望把通向新华东街的小路硬化一下。

北康小区林先生 ★★★

我们小区目前的环境还可以，希望政府

部门给予我们一些关注，让我们的小区发展

得更好一些，如健身器材等基础设施。

未参加公司午会

蒙信科技 11位员工被拒门外

小学班主任王老师说： 其实小学的课程很

简单， 低年级孩子成绩的好坏取决于识字量的

多少， 高年级学生成绩的好坏取决于阅读量的

高低。由于识字量上不来，孩子的阅读很难独立

进行，导致孩子的各科成绩无法提高，作文就更

不用说了，能说出来，就是写不出来，有条件的

家庭如果没有时间，一定送孩子去学学识字，上

学太轻松了。 瑞特教育暑期开设识字、拼音、阅

读、口才、作文课程，因为专业，所以见效。

咨询电话：0471—6980929�
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一年级班主任：识字的孩子很优秀

什么是亚健康：WHO认为， 亚健康是健康

与疾病之间临界状态。 亚健康状态也称“早衰

综合症”，是指由于各种原因，中壮年人过早的

出现生理衰老者， 体质上衰退和心里上衰弱的

现象，由于在身心两方面都存在未老先衰的多

种征象，是进入亚健康状态的表现。

呼和浩特仁济医院体检中心专家提醒人

们，针对亚健康的成因和危害，必须强化自我防

护，牢记预防亚健康的“十字方针”：

1、“平心”即平衡心理、平静心态、平稳情绪。

2、“减压”即适时缓解过度紧张和压力。

3、“顺钟”即顺应好生物钟，调整好休息和

睡眠。

4、“增免”通过有氧代谢运动等增强自身免

疫力。

5、“改良” 即通过改变不良生活方式和习

惯，从源头上堵住亚健康状态发生。

呼和浩特仁济医院体检中心拥有先进的亚

健康检测设备，可用于一般的体检筛查，针对隐

患再作进一步体检， 由等候治疗提升到主动预

防， 把疾病消灭在萌芽状态。 健康人人都渴

望， 故亚健康更需要人们熟知， 要学会防病延

年，改善体质，增强活力，我们的心愿是让您拥

有健康，享受人生，让成功再也不会以失去健康

为代价。

作者简介： 许怀远 呼和浩特仁济医院体

检中心主任医师。 从事健康医学工作 40 余年，

积累了丰富的经验， 擅长体检结果的综合评估

和科学合理的健康指导。

咨询电话：（0471）3361120—8401

亚健康有哪些危害？

夫妻生活的一大遗憾

※专家答疑

太太自小就喜欢“酸辣

小吃”，有好友到泰国旅游时

捎回一瓶当地有名的酸辣酱

瓜；她如获至宝，迫不及待地

打开瓶盖，呵！ 满屋飘香、令

人垂涎；再用舌尖尝尝；“嗯，

味道真好！ ” 正要品尝美味

时， 不料却让她那宠爱的小

猫咪把瓶撞翻了， 酱瓜洒了

一地， 看得见闻得到却吃不

着，她难过得要哭了。 这种情

形就与妻子碰到丈夫早泄时

的感觉差不多。 一夜恩爱，毁

于顷刻， 又恨又爱， 惆怅满

怀， 这不是做妻子莫大的遗

憾么？ 作为丈夫，又有谁愿意

早泄， 有谁不希望贤妻能满

意而眠呢？ 正所谓“两岸猿声

啼不住，轻舟已过万重山。 ”

这时会有人禁不住要

问：怎么才算早泄呢？ 没开始

就射精这毫无疑问是早泄，

可开始后妻子尚未满足就忍

不住射精了这算不算早泄

呢？ 如果算，那过半数的性生

活中妻子并未达到性高潮，

也就是并未达到真正的性满

足， 难道能够说大多数丈夫

患 " 早泄 " 吗？ 恐怕不能，否

则丈夫们会强烈抗议的。 如

果不算， 可有部分丈夫在开

始后不久就射精了， 就象是

佳肴在嘴里还没尝出味来就

吞下去了， 妻子连一定的性

兴奋都体会不到， 这能不叫

作早泄吗？ 否则太太们会有

意见的。 目前性医学专家较

为科学而又客观的定义是：

性生活中阴茎尚未插入阴

道、或插入后抽动不足 15 次、

或插入后不到 2 分钟就射

精，女方尚未达到性满足者，

称为早泄。

导致早泄的原因很多，

比如怕人发现、担心怀孕、心

情紧张、 惧妻心理、 唯恐失

败、劳累酒后、久别重逢、女

方性交痛等等， 这些都是造

成早泄的精神及生理因素。

其具体原理是： 阴茎对性刺

激过于敏感， 性中枢激发射

精的阈值较低， 轻度的或短

时的性接触即引发射精反

射， 而这种反射一经触发则

如脱缰野马，无法控制。

近年发现包皮过长亦可

导致早泄。 其原理为：龟头长

期被包皮包裹，极少与内裤等

磨擦，因而表层细嫩，一旦勃

起崭露头角时则对磨擦、紧匝

及湿温度变化等过于敏感，易

致早泄。所以主张包茎及包皮

过长患者在婚前甚至在学龄

前就应施行包皮环切术。

男性敏感神经负压耐受

治疗仪能使阴茎适应阴道的

内环境和性刺激， 提高患者

的射精反射阈值， 重建良性

性反应， 对患者恢复正常性

生活有较大帮助，疗效显著，

国内称之为“脱敏疗法”。

有几种家常方法大家可

以一试，但如果没有改善，需

及时就医：一、加强夫妻思想

和感情的交流， 消除隔阂与

误会， 对丈夫予以谅解和宽

容。 二、做足同房前的爱抚、

吮吻， 使女方先进入兴奋期

乃至平台期， 则较易满足女

方要求。 三、改变同房时间。

四、戴双层避孕套，可降低阴

茎的敏感性，延长时间。 五、

降低阴茎抽动的幅度和速

度，减少对阴茎的性刺激，同

时女方主动迎合动作， 尽快

达到高潮， 以求双方满意。

六、分散注意力。 七、在接受

行为治疗后采取女上位性交

法一段时间， 以缓解丈夫的

紧张度。
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问： 我早泄已经 1 年多了，

现在和太太的夫妻生活非

常差， 她 2 次提出离婚，经

过父母的劝说才得以平息，

希望专家能帮帮我，谢谢！

专家在线 6507488 答：

随着生活水平的提高， 人们

对性的要求越来越高， 早泄

必然成为幸福家庭的绊脚

石；查明病因，对症治疗是可

以治愈的，请不要过分担心。


